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Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian hasiko 
dira. 
Gurasoei zuzendutako bilera 
informatiboa egingo da irailaren 19an 
18:00etan, Kulturateko areto nagusian. 
Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa 
110-€ izan zen,55€-ko bi kuotatan).  
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik 
aurrera LEKn (3.a barne). LEK-en 
apuntatu ahal izateko Guraso Elkarteko 
urteko kuota ordaintzea ezinbestekoa da 

Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo en 
octubre.  
Se realizará una reunión informativa el 19 
de septiembre a las 18:00 en Kulturate. 
La cuota está por determinar (el curso 
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €). 
Descuentos: 50%, 3 o más hijos o hijas 
inscritas en LEK  (3º incluido). 
Para poder apuntarse es imprescindible 
pagar la cuota anual de la Asociación de 
madres y padres. 

 
 

 

AUKERAK -OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS ORDUTEGIA-HORARIO 
 

 
 
 

JOLAS HEZI 
LEHEN HEZKUNTZA 

1+2 
EDUCACIÓN 
PRIMARIA 

JUEGOS  

         6-8 urte bitarteko etapan, JOLASAK  lantzen dira. 
Astean zehar ordubeteko bi saio izateaz gain, hilabete 
eta erdian behin, larunbat goizetan, topaketetan parte 
hartzeko aukera izango dute. 
       Lantzen diren edukiak ondorengoak dira: 
gorputzaren ezaguera eta adierazpena, rolen bizipena, 
espazioan zehar mugitzeko aukerak, lateralitatea eta 
kirol hastapena. 
    ------------------------------------------------------------------------------ 
     En la etapa de 6-8 años, JUEGOS: practicarán juegos, 2 
sesiones  semanales de una hora de duración cada una; 
también disfrutarán de actividades especiales  los 
sábados por la mañana una vez cada mes y medio.  
     Los contenidos que se trabajarán en las sesiones son 
las siguientes: conocimiento y expresión corporal, 
experiencia de roles diferentes, estructuración espacio 
temporal, lateralidad e Iniciación deportiva. 
 

 
 

LH 1+2 E.P. ERGUIN 
Astelehenetik ostiralera  

bi egun aukeran 
16:30-17:30  

De lunes a viernes  
dos días a elegir 

 
---------------- 

 
LH 1+2 E.P. MUSAKOLA 
Astearte eta ostegunetan 

17:00-18:00  
Marte y jueves 

 
 

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO  

Aniztasun funtzionala duten haur eta 
gazteeentzat. Aretoko saio bat eta igeriketako 

beste bat/Para niños/as y jóvenes con diversidad 
funcional. Una sesión en gimnasio y otra en la 

piscina. 

Asteartea eta ostirala 
17:30 

Martes y Viernes 
17:30 

IZEN EMATEA On-line: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o “Arrasate Herri Eskola ”ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667653044) 

INSCRIPCIÓN On-line:https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o Buscar el centro “Arrasate Herri Eskola”en la tabla y encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudará con la 
inscripción (Susana 667 653 044). 
 
 
 

LEKeko Kuota ordaintzeko udal diru 
laguntzak. Informazioa azken aurreko 

orrian 

Ayudas del ayuntamiento para el pago de 
la cuota de LEK. Más información al final 

del documento. 



 

 

 
 
 
 

 
Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian hasiko 
dira. 
Gurasoei zuzendutako bilera 
informatiboa egingo da irailaren 19an 
18:00etan, Kulturateko areto nagusian. 
Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa 
110-€ izan zen,55€-ko bi kuotatan).  
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik 
aurrera LEKn (3.a barne). LEK-en 
apuntatu ahal izateko Guraso Elkarteko 
urteko kuota ordaintzea ezinbestekoa da 

Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo en 
octubre.  
Se realizará una reunión informativa el 19 
de septiembre a las 18:00 en Kulturate. 
La cuota está por determinar (el curso 
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €). 
Descuentos: 50%, 3 o más hijos o hijas 
inscritas en LEK  (3º incluido). 
Para poder apuntarse es imprescindible 
pagar la cuota anual de la Asociación de 
madres y padres. 

 

 

 

AUKERAK -OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS ORDUTEGIA-HORARIO 
MULTIKIROLA 

“Lehiaketa kirola” 
LH 3+4 E.P 

MUTIDEPORTE 
“Deporte 

competición” 

Kirol aniztasuna; eskubaloia, futbola, saskibaloia, errugbia, 
atletismoa, pilota eta areto futbola. 
Astean zehar ordubeteko bi saio eta larunbat goizetan 
partidak izango dituzte. 
Conocerán y practicarán múltiples deportes durante el curso: 
baloncesto, fútbol 8/fútbol sala, balonmano, rugby, pelota, 
atletismo.  
2 sesiones de una hora semanales,  y partidos los sábados por la 
mañana. 

Aukeran/a elegir: 
Astelehenetik ostiralera 

De lunes a viernes 
ITURRIPE* 16:30 -17:45  

*Iturripera monitoreak eramaten ditu/ 

El monitor/a les lleva. 
Asteleh/asteazk/ostiral 

MUSAKOLA 17:00-18:00 
lunes/miércoles o viernes 

 
MULTIKIROLA 
“Aisialdi kirol 

jarduerak” 
LH 3+4 E.P. 

MULTIDEPORTE 
“Actividades 

deportivas de Ocio” 

 
Aisialdi jarduerak; ezagutza jolasak, jolas kooperatiboak, 
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey 
patinak, patinajea eta jolasak naturan.  
Astean zehar ordubeteko bi saio (2 egun aukeran). Hainbat 
larunbat goizetan sustapen jarduerak aukeran. 
 
Conocerán y practicarán:juegos cooperativos, beisbol, bádminton, 
xunba, frontenis, hockey patines, patinaje, juegos en la naturaleza 
etc. 2 sesiones de una hora semanales (2 día a elegir), y se 
organizarán actividades de promoción opcionales algunos sábados 
por la mañana. 

Astelehenetik ostiralera 
16:30-17:45  

ESKOLAKO PATIO ESTALIAN 
(patio cubierto del colegio) 

De lunes a viernes 
Edo/o 

Astearte eta ostegun 
17:00-18:00 MUSAKOLA 

martes y jueves 
Edo/o 

Astelehenetik ostegunera 
16:45.17:45 GAZTELUPE 

De lunes a jueves 

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO  

Aniztasun funtzionala duten haur eta 
gazteeentzat. Aretoko saio bat eta igeriketako beste 
bat/Para niños/as y jóvenes con diversidad funcional. Una 
sesión en gimnasio y otra en la 

Asteartea eta ostirala 
17:30  

Martes y Viernes  
17:30 

IZEN EMATEA On-line: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o “Arrasate Herri Eskola ”ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667653044) 

INSCRIPCIÓN On-line:https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o Buscar el centro “Arrasate Herri Eskola”en la tabla y encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudará con la 
inscripción (Susana 667 653 044). 
 

LEKeko Kuota ordaintzeko udal diru 
laguntzak. Informazioa azken aurreko 

orrian 

Ayudas del ayuntamiento para el pago de 
la cuota LEK. Más información al final del 

documento. 



 

 

 

 
 

Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urrian hasiko 
dira. 
Gurasoei zuzendutako bilera 
informatiboa egingo da irailaren 19an 
18:00etan, Kulturateko areto nagusian. 
Aurtengo kuota zehazteko dago (iazkoa 
110-€ izan zen,55€-ko bi kuotatan).  
Deskontuak: %50a, 3. seme-alabatik 
aurrera LEKn (3.a barne). LEK-en 
apuntatu ahal izateko Guraso Elkarteko 
urteko kuota ordaintzea ezinbestekoa da 

Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo en 
octubre.  
Se realizará una reunión informativa el 19 
de septiembre a las 18:00 en Kulturate. 
La cuota está por determinar (el curso 
pasado fue de 110€, dos pagos de 55 €). 
Descuentos: 50%, 3 o más hijos o hijas 
inscritas en LEK  (3º incluido). 
Para poder apuntarse es imprescindible 
pagar la cuota anual de la Asociación de 
madres y padres. 

 

 

 

 

AUKERAK -OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS ORDUTEGIA-HORARIO 
MULTIKIROLA 

“Lehiaketa kirola” 
LH 5+6 E.P 

MUTIDEPORTE 
“Deporte 

competición” 

Kirol aniztasuna: eskubaloia, futbola, saskibaloia, errugbia, 
atletismoa, pilota eta areto futbola.  
Astean zehar ordubeteko bi saio eta larunbat goizetan 
partidak. 
 
Múltiples deportes: baloncesto, fútbol 8/fútbol sala, balonmano, 
rugby, pelota, atletismo.  
2 sesiones de una hora semanales,  y se organizan partidos los 
sábados por la mañana. 

Bi egun aukeran: 
 

Astelehenetik ostiralera 
17:45-18:45 ITURRIPEN 

Dos día a elegir de lunes a viernes 
 

Astelehen/asteazken/ostiral 
17:00-18:00  MUSAKOLAN 
Lunes/miércoles/viernes 

MULTIKIROLA 
“Aisialdi kirol 

jarduerak” 
LH 5+6 E.P. 

MULTIDEPORTE 
“Actividades 

deportivas de Ocio” 

Aisialdi jarduerak:ezagutza jolasak, jolas kooperatiboak, 
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey 
patinak, patinajea eta jolasak naturan. 
Astean zehar ordubeteko bi saio (2 egun aukeran).  Hainbat 
larunbat goizetan sustapen jarduerak aukeran. 
 
Actividades de ocio: juegos cooperativos, beisbol, bádminton, 
xunba, frontenis, hockey patines, patinaje, juegos en la naturaleza, 
etc. 2 sesiones de una hora semanales (2 días a elegir), y se 
organizarán actividades de promoción opcional algunos sábados 
por la mañana. 

Astelehenetik ostiralera 
16:30-17:45  

ESKOLAKO PATIO ESTALIAN 
(patio cubierto del colegio) 

De lunes a viernes 
Edo/o 

Astearte eta ostegun 
17:00-18:00 MUSAKOLA  

Martes y jueves 
Edo/o 

Astelehenetik ostegunera 
16:45.17:45 GAZTELUPE 
De lunes a jueves 

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO  

Aniztasun funtzionala duten haur eta 
gazteeentzat. Aretoko saio bat eta igeriketako beste 
bat/Para niños/as y jóvenes con diversidad funcional. Una 
sesión en gimnasio y otra en la 

Asteartea eta ostirala 
17:30  

Martes y Viernes  
17:30 

 

IZEN EMATEA On-line: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o “Arrasate Herri Eskola ”ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667653044) 

INSCRIPCIÓN On-line:https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

o Buscar el centro “Arrasate Herri Eskola”en la tabla y encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudará con la 
inscripción (Susana 667 653 044). 
 

Ayudas del ayuntamiento para el pago de 
la cuota de LEK. Más información al final 

del documento. 

LEKeko Kuota ordaintzeko udal diru 
laguntzak. Informazioa azken aurreko 

orrian 



 

 

 

 
 

MATRIKULA ORDAINTZEKO DIRULAGUNTZAK:    AYUDAS PARA EL PAGO DE LA MATRÍCULA: 

 
Matrikularen %90eko deskontua. Onuradunek gainontzeko %10 ordainduko dute           Reducción del 90% de la matrícula. Las familias pagarán el 10% restante 

Baldintzak:            Requisitos: 
Gehieneko dirusarrera gordinak urteko:        Máximo de ingresos brutos anuales: 
- 20.000 € / 2 laguneko familiak        - 20.000€ / unidad familiar de 2 personas 
- 26.000 € / 3 laguneko familiak        - 26.000€ / unidad familiar de 3 personas 
- 30.000 € / 4 lagun edo gehiagoko familiak       - 30.000€ / unidad familiar de 4 o más personas  
 

Eskatzeko epea: 2023ko irailaren 15etik azaroaren 30era arte                          Plazo de solicitud: del 15 de septiembre al 30 de noviembre 2023 
Eskaera egiteko:          Para hacer la solicitud: 
1. LEKen izena eman: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak       1.Hacer la inscripción en LEK: https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak 
2. Dirulaguntza eskaera egin:         2. Solicitar la subvención: 

- on-line: www.arrasate.eus        - on-line: www.arrasate.eus   
- GAZTE BULEGOAN                                    - en la oficina de información Juvenil 

Aurkeztu beharreko dokumentazioa:        Documentación a presentar:  
- Eskaera orria beteta         - Impreso de solicitud 
- Familia unitateko kide guztien NAN, AIZ edo pasaportearen kopia    - Copia de DNI, NIE o pasaporte de todas las personas de la 

unidad familiar 
- Dirusarreren agiriak:         - Justificantes de los ingresos: 

- 2022ko errenta aitorpena        - declaración de la renta de 2022 
- sarrera gordin guztien dokumentua       - documento de todos los ingresos brutos anuales 

- Langabezian dauden 18 urtetik gorako kideak: Lanbideren agiria   - Mayores de 18 años en paro: certificado de Lanbide 
 

Informazio zabalagoa eta eskaerak:        Más información y solicitudes: 
Gazte Bulegoa – Biteri, 3 / tel 943 25 20 65       Oficina de Información Juvenil– Biteri, 3 / tel 943 25 20 65 
BAZ 943 25 20 00          BAZ 943 25 20 00 
www.arrasate.eus          www.arrasate.eus 
 



 

 

 

EKINTZA OSAGARRIAK: 
 
 
 

KIROL ESKOLAK   
 

LH 3. Mailatik aurrera Multikirolean parte hartzen dutenentzat jarraian elkarteen kirol eskolen informazioa.  

Ordutegiak eta kuoten zenbatekoak ikusteko ondorengo estekan sartu: 

 
https://leintzeskolakirola.com/kirol-eskaintza/kirol-elkarteak/ 

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: 
 
 
 

ESCUELAS DEPORTIVAS 
 

Para los/as participantes en Multideporte (a partir de 3º de Primaria), adjuntamos información de las escuelas deportivas que 
organizan los clubes; para consultar los horarios y las cuotas de las escuelas deportivas entrar en el enlace. 

 

https://leintzeskolakirola.com/kirol-eskaintza/kirol-elkarteak/ 

 


