
 
 
 
 
 
 

Jarraian Aramaixo herri eskolak, Leintz 
Eskola Kirola programa barruan, 2023-24 
ikasturterako antolatzen duen eskola 
kiroleko eskaintza duzue.  
 

Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urriaren 3an 
hasiko dira. 
 

Iazko urteko kuota 110€takoa izan zen 
(55€ko bi kuotatan). Aurtengoa 
zehazteke dago. Deskontuak egingo dira: 
3. seme-alabatik aurrera LEKn (3.ena 
barne). 
 
--------------------------------------------------- 
A continuación os detallamos las 
actividades de deporte escolar 
organizadas por  la escuela para el curso 
2023-24 dentro del programa Leintz 
Eskola Kirola. 
 

Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo el 
3 octubre.  
 

La cuota anual del curso pasado fué de 
110€. (Dos pagos de 55 €). La cuota de 
este curso está por determinar. Se harán 
descuentos: 3 o más hijos/as inscritos/as 
en LEK  (3º incluido). 

 
 

 

AUKERAK 

 
 
 

JOLASAK
LEHEN H

1+2
EDUCACIÓN 
PRIMARIA

JUEGOS 

KIROL EGOKITUA
DEPORTE ADAPTADO

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATE

Izen-ematea “online” egin behar da 

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace:
emateak/ 

 

AUKERAK -OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS 
 

JOLASAK 
HEZKUNTZA 
1+2 

EDUCACIÓN 
PRIMARIA 

JUEGOS  

         6-8 urte bitarteko etapan, JOLASAK  lantzen dira. 
Astean zehar ordubeteko bi saio izateaz gain
larunbat goizetan, topaketetan parte hartzeko aukera 
izango dute. (Egutegia web gunean) 
       Lantzen diren edukiak ondorengoak dira:
gorputzaren ezaguera eta adierazpena, rolen bizipena, 
espazioan zehar mugitzeko aukerak, lateralitatea eta 
kirol hastapena. 
    ------------------------------------------------------------------------------
     En la etapa de 6-8 años, JUEGOS: practicarán juegos,
sesiones  semanales de una hora de duración cada una; 
también disfrutarán de actividades especiales  
sábados por la mañana. (Calendario en la web) 
     Los contenidos que se trabajarán en las sesiones son 
las siguientes: conocimiento y expresión corporal, 
experiencia de roles diferentes, estructuración espacio 
temporal, lateralidad e Iniciación deportiva. 
 

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO 

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATEA – INSCRIPCIÓN: 

“online” egin behar da ondorengo estekan sartuz: https://leintzeskolakirola.com/izen

o “Aramaixo Herri Eskola” ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace: https://leintzeskolakirola.com/izen

o Buscar el centro “Aramaixo Herri Eskola” en la tabla y encontraréis 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del  colegio
inscripción (Susana 667 653 044). 
 

ORDUTEGIA-HORARIO 
8 urte bitarteko etapan, JOLASAK  lantzen dira. 

Astean zehar ordubeteko bi saio izateaz gain, hainbat 
parte hartzeko aukera 

Lantzen diren edukiak ondorengoak dira: 
gorputzaren ezaguera eta adierazpena, rolen bizipena, 

, lateralitatea eta 

------------------------------------------------------------------------------ 
acticarán juegos, 2 

de una hora de duración cada una; 
también disfrutarán de actividades especiales  algunos 

 
Los contenidos que se trabajarán en las sesiones son 

o y expresión corporal, 
, estructuración espacio 

LEHEN HEZKUNTZA 1+2 
 

Asteartetan eta ostiraletan 
 

16:00-17:00 
 

Aramaioko kiroldegian 
 

---------------------------- 
1º+2º PRIMARIA 

 
Martes y viernes de 

 
16:00 a 17:00 

  
Polideportivo de Aramaio 

duten ikasleei zuzendutako jarduera. 
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad. 

Astearte eta ostiraletan  
17:30 edo 18:30 

Arrasate/Aretxabaleta 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-

Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667 653 044) 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-

encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 

poneros en contacto con la coordinadora del  colegio y os ayudará con la 



 

 

 

 
 
 

Jarraian Aramaixo herri eskolak, Leintz 
Eskola Kirola programa barruan, 2023-24 
ikasturterako antolatzen duen eskola 
kiroleko eskaintza duzue.  
 

Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urriaren 3an 
hasiko dira. 
 

Iazko urteko kuota 110€takoa izan zen 
(55€ko bi kuotatan). Aurtengoa 
zehazteke dago. Deskontuak egingo dira: 
3. seme-alabatik aurrera LEKn (3.ena 
barne). 
--------------------------------------------------- 
A continuación os detallamos las 
actividades de deporte escolar 
organizadas por  la escuela para el curso 
2023-24 dentro del programa Leintz 
Eskola Kirola. 
 
Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo el 
3 de octubre.  
 

La cuota anual del curso pasado fué de 
110€. (Dos pagos de 55 €). La cuota de 
este curso está por determinar. Se harán 
descuentos: 3 o más hijos/as inscritos/as 
en LEK  (3º incluido). 

 

 

AUKERAK -
MULTIKIROLA

“Lehiaketa kirola”
LH 3+4 E.P

MUTIDEPORTE
“Deporte 

competición”

MULTIKIROLA
“Aisialdi jarduerak

LH 3+4
MULTIDEPORTE
“Actividades de 

Ocio”

KIROL EGOKITUA
DEPORTE ADAPTADO

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATE

Izen-ematea “online” egin behar da 

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace:
emateak/ 

 

-OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS
MULTIKIROLA 

“Lehiaketa kirola” 
LH 3+4 E.P 

MUTIDEPORTE 
“Deporte 

competición” 

Kirol aniztasuna ; eskubaloia, futbola, saskibaloia, errugbia, 
atletismoa, pilota eta areto futbola kirolak praktikatuko 
dituzte ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio 
eta larunbat goizetan partidak. (Egutegia web gunean)
 Conocerán y practicarán múltiples deportes durante el 
curso: baloncesto, fútbol 8/fútbol sala, balonmano, rugby, 
pelota, atletismo. Realizarán 2 sesiones de una hora 
semanales,  y partidos los sábados por la mañana.
(Calendario en la web) 

MULTIKIROLA 
Aisialdi jarduerak” 

LH 3+4 E.P. 
MULTIDEPORTE 
“Actividades de 

Ocio” 

Aisialdi jarduerak; ezagutza jolasak, jolas kooperatibo
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey 
patinak, patinajea eta jolasak naturan praktukatuko dituzte 
ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio izango 
dira.  Hainbat larunbat goizetan sustapen jarduerak.
Conocerán y practicarán los siguientes deportes durante el curso
juegos cooperativos, beisbol, bádminton, xunba, frontenis, hockey 
patines, patinaje, juegos en la naturaleza, etc.  
Se realizarán  2 sesiones de una hora semanales, y se organizarán 
actividades de promoción algunos sábados.  

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO 

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATEA – INSCRIPCIÓN: 

“online” egin behar da ondorengo estekan sartuz: https://leintzeskolakirola.com/izen

o “Aramaixo Herri Eskola” ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace: https://leintzeskolakirola.com/izen

o Buscar el centro “Aramaixo Herri Eskola” en la tabla y encontraréis 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del colegio
inscripción (Susana 667 653 044). 

CARACTERÍSTICAS ORDUTEGIA-HORARIO 
a, errugbia, 

areto futbola kirolak praktikatuko 
. Astean zehar ordubeteko bi saio 

(Egutegia web gunean) 
múltiples deportes durante el 

baloncesto, fútbol 8/fútbol sala, balonmano, rugby, 
pelota, atletismo. Realizarán 2 sesiones de una hora 

partidos los sábados por la mañana. 

 
LEHEN HEZKUNTZA 3-4 

 
Asteartetan 17:00-18:00 
ostegunetan 16:00-17:00 

 
Aramaioko kiroldegian 

 
 

3º+4º PRIMARIA 
 

Martes 17:00-18:00 
 jueves  16:00 a 17:00 

 
Polideportivo de Aramaio 

jolas kooperatiboak, 
ola, hockey 

patinak, patinajea eta jolasak naturan praktukatuko dituzte 
Astean zehar ordubeteko bi saio izango 

sustapen jarduerak. 
durante el curso:  

, beisbol, bádminton, xunba, frontenis, hockey 

ones de una hora semanales, y se organizarán 

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.  
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad. 

Astearte eta ostiraletan  
17:30 edo 18:30 

Arrasate/Aretxabaleta 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-

tetxeko koordinatzailearekin (Susana 667 653 044) 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-

encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 

déis poneros en contacto con la coordinadora del colegio y os ayudará con la 



 

 

 

 
 
 

Jarraian Aramaixo herri eskolak, Leintz 
Eskola Kirola programa barruan, 2023-24 
ikasturterako antolatzen duen eskola 
kiroleko eskaintza duzue.  
 

Izen-ematea irailaren 22a baino lehen 
egitea eskatzen da. Ekintzak urriaren 4an 
hasiko dira. 
 

Iazko urteko kuota 110€takoa izan zen 
(55€ko bi kuotatan). Aurtengoa 
zehazteke dago. Deskontuak egingo dira: 
3. seme-alabatik aurrera LEKn (3.ena 
barne). 
 
--------------------------------------------------- 
A continuación os detallamos las 
actividades de deporte escolar 
organizadas por  la escuela para el curso 
2023-24 dentro del programa Leintz 
Eskola Kirola. 
 

Plazo de inscripción: se recomienda hacer 
la inscripción antes del 22 de septiembre, 
ya que las actividades darán comienzo el 
4 de octubre.  
 

La cuota anual del curso pasado fué de 
110€. (Dos pagos de 55 €). La cuota de 
este curso está por determinar. Se harán 
descuentos: 3 o más hijos/as inscritos/as 
en LEK  (3º incluido). 

 

 

 

AUKERAK -OPCIONES
MULTIKIROLA

“Lehiaketa kirola”
LH 5+6 E.P

MUTIDEPORTE
“Deporte 

competición”

MULTIKIROLA
“Aisialdi jarduerak

LH 5+6
MULTIDEPORTE
“Actividades de 

Ocio”

KIROL EGOKITUA
DEPORTE ADAPTADO

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATE

Izen-ematea “online” egin behar da 

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace:
emateak/ 

OPCIONES EZAUGARRIAK - CARACTERÍSTICAS
MULTIKIROLA 

“Lehiaketa kirola” 
LH 5+6 E.P 

MUTIDEPORTE 
“Deporte 

competición” 

Kirol aniztasuna ; eskubaloia, futbola, saskibaloia, 
atletismoa, pilota eta areto futbola kirolak praktikatuko 
dituzte ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio 
eta larunbat goizetan partidak. (Egutegia web gunean)
 Conocerán y practicarán múltiples deportes durante el 
curso: baloncesto, fútbol 8/fútbol sala, balonmano, rugby, 
pelota, atletismo. Realizarán 2 sesiones de una hora 
semanales,  y partidos los sábados por la mañana.
(Calendario en la web) 

MULTIKIROLA 
Aisialdi jarduerak” 

LH 5+6 E.P. 
MULTIDEPORTE 
“Actividades de 

Ocio” 

Aisialdi jarduerak; ezagutza jolasak, jolas kooperatibo
beisbola, badmintona, xunba, frontenisa, boleibola, hockey 
patinak, patinajea eta jolasak naturan praktikatuko dituzte 
ikasturtean zehar. Astean zehar ordubeteko bi saio izango 
dira.  Hainbat larunbat goizetan sustapen jarduerak.
Conocerán y practicarán los siguientes deportes durante el curso
juegos cooperativos, beisbol, bádminton, xunba, frontenis, hockey 
patines, patinaje, juegos en la naturaleza, etc.  
Se realizarán  2 sesiones de una hora semanales, y se organizarán 
actividades de promoción algunos sábados.  

KIROL EGOKITUA 
DEPORTE ADAPTADO 

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera.
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad

ESKOLA KIROLEKO IZEN EMATEA – INSCRIPCIÓN: 

“online” egin behar da ondorengo estekan sartuz: https://leintzeskolakirola.com/izen

o “Aramaixo Herri Eskola” ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen
ematea betetzeko) atala aurkituko duzue. 

o Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667

La inscripción se debe realizar “online” entrando en el siguiente enlace: https://leintzeskolakirola.com/izen

o Buscar el centro “Aramaixo Herri Eskola” en la tabla y encontraréis 
(para cumplimentar la inscripción). 

o Para cualquier aclaración podéis poneros en contacto con la coordinadora del  colegio
inscripción (Susana 667 653 044). 
 

CARACTERÍSTICAS ORDUTEGIA-HORARIO 
a, errugbia, 

areto futbola kirolak praktikatuko 
. Astean zehar ordubeteko bi saio 

(Egutegia web gunean) 
Conocerán y practicarán múltiples deportes durante el 

útbol 8/fútbol sala, balonmano, rugby, 
pelota, atletismo. Realizarán 2 sesiones de una hora 

partidos los sábados por la mañana. 

 
LEHEN HEZKUNTZA 5+6  

 
Asteazkenetan 16:00-17:00 
Ostegunetan 17:00-18:00 

 
Aramaioko kiroldegian 

 

jolas kooperatiboak, 
ola, hockey 

patinak, patinajea eta jolasak naturan praktikatuko dituzte 
Astean zehar ordubeteko bi saio izango 

sustapen jarduerak. 
durante el curso:  

, beisbol, bádminton, xunba, frontenis, hockey 

ones de una hora semanales, y se organizarán 

 
5º y 6º PRIMARIA 

 
Miércoles 16:00 a 17:00 

Jueves 17:00 a 18:00 
 

Polideportivo de Aramaio 

Urritasunen bat duten ikasleei zuzendutako jarduera. 
Dirigido a alumnos/as con algún tipo de discapacidad. 

Astearte eta ostiraletan  
17:30 edo 18:30 

Arrasate/Aretxabaleta 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-emateak/ 

ikastetxea bilatu bertan azaltzen den taulan eta “izen-emate formularioa” (izen-

Edozein argibiderako jarri harremanetan zuen ikastetxeko koordinatzailearekin (Susana 667 653 044) 

https://leintzeskolakirola.com/izen-emateak/lek-izen-

encontraréis el apartado "formulario de inscripción" 

poneros en contacto con la coordinadora del  colegio y os ayudará con la 



 

EKINTZA OSAGARRIAK: 
 
 
 

KIROL ESKOLAK   
 

LH 3. Mailatik aurrera Multikirolean parte hartzen dutenentzat jarraian elkarteen kirol eskolen informazioa. Ordutegiak eta 
kuoten zenbatekoak ikusteko ondorengo estekan sartu: 

 
https://leintzeskolakirola.com/kirol-eskaintza/kirol-elkarteak/ 

 

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS: 
 
 
 

ESCUELAS DEPORTIVAS 
 

Para los/as participantes en Multideporte (a partir de 3º de Primaria), adjuntamos información de las escuelas deportivas que 
organizan los clubes del valle; para consultar los horarios y las cuotas de las escuelas deportivas entrar en el enlace. 

  
 
 


