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1. ZIKLOA JOLASHEZI programa

Astean zehar 2 saio - Zapatu batzutan ekintzak

MULTIKIROLA: LEHIAKETA KIROLA programa

Astean zehar 2 saio - Zapatu goizetan ekintzak

ZUBIA ZUBIA ZUBIA ZUBIA
ESKUBALOIA TOP. ESKUBALOIA TXAP.
ESKUBALOIA ESKUBALOIA TXAP.
ZUBIA ZUBIA ZUBIA
JOLAS HEZI TOPAKETA 1 (LH 2) SASKIBALOIA TXAP.
FUTBOLA TOP. SASKIBALOIA TXAP.
FUTBOLA SASKIBALOIA TXAP.
JOLAS HEZI TOPAKETA 1 (LH 1) PILOTA TOPAKETA PILOTA TXAP.
ZUBIA ZUBIA ZUBIA ZUBIA
BOLEIBOL TOPAKETA
GABONAK
GABONAK GABONAK GABONAK GABONAK
GABONAK GABONAK GABONAK GABONAK
GABONAK GABONAK GABONAK
ERRUGBI TOP. ERRUGBI TXAP.
JOLAS HEZI Kirol Joko mold k topal (LH2) ERRUGBIA ERRUGBIA TXAP.
ZUBIA ZUBIA ZUBIA ZUBIA
SASKI TOP. FUTBOLA TXAP. SASKI TOP. OINTXE
SASKI FUTBOLA TXAP.
JOLAS HEZI TOPAKETA 2 (LH 1) SASKI FUTBOLA TXAP.
IHAUTERIAK IHAUTERIAK IHAUTERIAK IHAUTERIAK
ARETO FUTBOLA TOP.
ZUBIA ZUBIA ZUBIA ZUBIA
ARETO FUTBOLA
ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA
ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA
ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA ASTE SANTUA

JOLAS HEZI Multikirol jarduera (LH 1+2)




